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EDUKASI PENCEGAHAN JATUH
BAGI PASIEN DAN KELUARGA

FALL PREVENTION EDUCATION
FOR PATIENTS AND FAMILY

SAFE

FALC'PREVENTION™

PASIEN RESIKO JATUH?
PATIENTS AT RISK OF FALLING?

Pasien berrisiko jatuh adalah pasien yang hasil
pengkajian oleh dokter / perawat
menunjukkan bahwa ada peningkatan
kemungkinan untuk jatuh yang dapat
menyebabkan cedera fisik.

Patients at risk of falling are patients whose results of an

assessment by a doctor/nurse show that there is an increased
likelihood of falling which can cause physical injury.



Upaya pencegahan untuk pasien
risiko jatuh di rumah sakit meliputi:

Prevention efforts for patients
at risk of falling in hospital include:

= Pemasangan gelang
kuning pada pasien
risiko jatuh
Placement of a yellow bracelet
on a patient at risk of falling

E’ Pemasangan tanda
risiko jatuh di atas
bed pasien

Place a fall risk sign on the
patient's bed

IZ/ Memastikan “Bel”
pasien mudah
dijangkau

Ensuring the patient's "bell"
is easily accessible

IZ/ Menaikkan pagar
pengaman tempat tidur
(handrail)

Raise the bed safety rail (handrail)

M~ Memastikan Roda
tempat tidur berada
. pada posisi terkunci

Make sure the bed wheels are
in the locked position

IZ/ Melakukan edukasi
Pasien harus selalu
ditemani keluarga (tidak

boleh ditinggal sendiri).
Doing education Patients must
always be accompanied by family

Upaya pencegahan risiko jatuh di lakukan guna meminimalkan terjadinya “jatuh”
pada pasien yang dinyatakan sebagai pasien risiko jatuh.

Fall risk prevention efforts are carried out to minimize the occurrence of "falls"

in patients who are declared as fall risk patients.
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